B BERNIERES-SUR-MER

uvre. « Sur la

basse » en dédicace samedi

Découvrir et comprendre la Cote de Nacre a marée basse, c’est le livre que Francoise
Hébert et Thierry Rebours présentent samedi & Bernieres.

Le livre édité a compte
d'auteur Sur la Céte de Nacre a
marée basse vient de paraitre.
Francoise Hébert et Thierry Re-
bours, les auteurs qui habitent
Saint-Aubin-sur-Mer, emménent
le lecteur sur les plages de la
Cote de Nacre le temps d'une
marée basse « pour découvrir
I'univers fascinant des algues
vertes, brunes ou rouges et
des petites bétes ».

« Elle est ou
'eau quand
la mer est
basse ? »

Agrémenté de nombreuses
photos, ce livre petit format se

glisse facilement dans une poche
pour partir a la découverte de la
laisse de mer et de I'estran.

Les marées de vive-eau ou de
morte-eau sont expliquées.

« Les enfants posent sou-
vent la question : elle est

ou l'eau quand la mer est

basse ? ».

On se penche un peu, voire
on s'accroupit, et on part a la
recherche des anémones, des
éponges, des escargots de mer,
des différents coquillages, des
crustacés ou du peuple des
sables : les vers marins.

Les oiseaux du littoral ne sont -

pas oubliés.

« Ce qui nous passionne »
confie Thierry, « c'est partirala
découverte du milieu, appro-
fondir nos connaissances pour
ensuite les partager ».

Francoise Hébert (avec un chapeau) et Thierry Rebours (3

Cote de Nacre a marée

droite) dédicaceront leur dernier ouvrage a Berniéres, comme
ici la semaine derniére a Saint-Aubin-sur-Mer.

NPRATIQUE

Samedi 15 aoGtde 11 ha
16 h, vente et dédicace a la
P'tite librairie de la plage.
Place du 6 juin a Ber-

niéres-sur-Mer. Tarif : 15 €.
Contact : 06 21 08 53 46.



